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OVESNA KASE S JABLKY A SKORICI

¢as vareni: funkce:
10 - 15 minut porridge

1. Do nadoby ryzovaru vloZzime na malé kosticky nakra-
jené jablko, ovesné vlocky, cukr, skofici, Spetku soli a
vodu.

2. Zavireme viko, zvolime funkci PORRIDGE a vafime
dokud nedosdhneme pozadované konzistence. (cca
» 10-15 minut)

” 3. Tuto funkci Ize ukonéit i manualné, neni nutné ¢ekat na
» konec nastaveného casu.

Tip:
Poddvat miiZzeme také s cerstvymi malinami nebo jinym
ovocem dle chuti.

RYZE Z HLINENEHO HRNCE HONG KONG

¢as vareni: funkce:
30 + 40 minut claypot rice

1. Do nadoby ryzovaru vlozime proplachnutou ryzi, cely
kousek blcku, klobasy, salvéj a vodu.

2. Zavieme viko, zvolime funkci CLAYPOT RICE a vafime.

3. Kdyz je ryze hotovd, (cca za 30 minut) vyndame maso
spol¢ne s klobadsou a nakrajime je na platky.

4. Omécku smichame ze sojové omacky, rybi omacky, ves-
kerého kofeni a spole¢né s masem vratime do ryzovaru.

5. Zavieme viko a nechame dokoncit program.
Tip:

» Serviriovat mizZeme v miskdch, pokapané sojovou
omdckou a cersvé nasekanym koriandrem.



SPANELSKE KURE S RYZi
%agv:::lnut Enl::::k cook

1. Cibuli nakrajime najemno, ¢esnek nasekame a vlozime
je do nadoby ryzovaru, ptiddme proplachnutou ryzi,
vyvar, maslo, kmin, osolime, opepiime a diikladné

» promichame.

2. Nalijeme rajc¢ata, na né polozime maso nakrajené na
» vétsi nudlicky. (nemichdme)

” 3. Zavieme viko, zvolime funkci QUICK COOK a vafime 35
» minut.

” 4, Pred servirovanim znovu promichame.

» Tip.'
Poddvat miiZeme posypané Cerstvé nasekanou
petrZelkou.

ZLUTA HRACHOVA POLEVKA

¢as vareni: funkce:
. &
2 hodiny soup
1. Cibuli a celer nakréjime najemno, ¢esnek na platky,
mrkev na kosticky.

2. Veskeré ingredience vlozime do nadoby ryzovaru a
dukladné promichame.

3. Zavieme viko, zvolime funkci SOUP a vaiime 2 hodiny.
Tip:

Do polévky mizeme také pridat IZici smetany a
» rozmixovat ji ty¢ovym mixérem.

|5
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ZELENINOVE THAJSKE KARI

¢as vafer:i: R funkce:
45 minut slow cook

1.

Cibuli nakrajime najemno, oloupanou mrkev na vértsi
kostky, papriku na prouzky a vlozime do nadoby ryzo-
varu spole¢né s hraskem, kari pastou, vodou a cukrem.

Zavieme viko, zvolime funkci SLOW COOK a vatime 45
minut.

10 minut pred koncem doby vareni ptiddme na riizicky
rozebranou brokolici, kokosové mléko, rybi oméacku,
opét zavieme viko a nechdme dokoncit program.

Pred podéavanim dukladné promichame.

Tip:

Jako pfilohu zvolime lepivou ryZi nebo bily chléb.
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OVSENA KASA S JABLKAMI A SKORICOU

¢as varenia: funkcia:
10-15 minat porridge

1. Do nadoby ryzovaru vloZzime na malé kocky nakrajané
jablko, ovsené vlocky, cukor, skoricu, Stipku soli a vodu.

2. Zavrieme veko, zvolime funkciu PORRIDGE a varime
dokial' nedosiahneme pozadovanej konzistencie. (cca
10-15 minaut)

3. Tuto funkciu mozno ukoncit aj manudlne, nie je nutné
cakat na koniec nastaveného casu.

Tip:
Poddvat méZeme takisto s Cerstvymi malinami alebo inym
ovocim podla chuti.

RYZA Z HLINENEHO HRNCA HONG KONG

€as varenia: funkcia:
30 + 40 mindt claypot rice

1. Do nadoby ryzovaru vlozime preplachnutt ryzu, cely
kusok béciku, klobasy, salviu a vodu.

2. Zavrieme veko, zvolime funkciu CLAYPOT RICE a
» varime.

3. Ked'je ryza hotovd, (cca za 30 minut) vyberieme maso
” spoloc¢ne s klobdsou a nakrajame ich na platky.

4. Omécku zmieSame zo séjovej omacky, rybacej omacky,
» vsetkého korenia a spolo¢ne s masom vratime do
N ryzovaru.

» 5. Zavrieme veko a nechame dokoncit program.
Tip:

Servirovat mézeme v miskdch, pokvapkané séjovou
omdckou a cerstvo nasekanym koriandrom.



SPANIELSKE KURA S RYZ0U

¢as varenia: funkcia:
35 minut quick cook

1. Cibulu nakrdjame najemno, cesnak nasekdme a vlozime
ich do nadoby ryzovaru, priddme preplachnutt ryzu,
vyvar, maslo, rascu, osolime, okorenime a dékladne

» premie$ame.

2. Nalejeme paradajky, na ne polozime mdso nakrdjané na
» vacsie rezance. (nemieSame)

” 3. Zavrieme veko, zvolime funkciu QUICK COOK a varime
» 35 minut.

4. Pred servirovanim znovu premiesame.
Tip:

» Poddvat mézeme posypané Cerstvo nasekanym
petrzlenom.

ZLTA HRACHOVA POLIEVKA

¢as varenla: R funkcia:
2 hodiny soup

1. Cibulu a zeler nakrdjame najemno, cesnak na platky,
mrkvu na kocky.

2. Vsetky ingrediencie vlozime do nddoby ryZzovaru a
dokladne premiesame.

3. Zavrieme veko, zvolime funkciu SOUP a varime 2
hodiny.

Tip:
» Do polievky méZeme takisto pridat lyZicu smotany a
rozmixovat'ju ty¢ovym mixérom.
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ZELENINOVE THAJSKE KARI

¢as varenia: funkcia:
45 +10 minat slow cook

1.

Cibulu nakrdjame najemno, oSUpanu mrkvu na vacsie
kocky, papriku na pruzky a vlozime do nadoby ryzovaru
spoloc¢ne s hraskom, kari pastou, vodou a cukrom.

Zavrieme veko, zvolime funkciu SLOW COOK a varime
45 minut.

10 minut pred koncom doby varenia priddme na
kusocky rozobranu brokolicu, kokosové mlieko, rybaciu
omacku, opat zavrieme veko a nechdame dokoncit
program.

Pred poddvanim dékladne premiesame.

Tip:

Ako prilohu zvolime lepivt ryzu alebo biely chleba.
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OATMEAL PORRIDGE WITH APPLES AND
CINNAMON

cooking time: function:
10-15 minutes porridge

1. Place the diced apple, oats, sugar, cinnamon, a pinch of
salt and water in the rice cooker pot.

2. Close the lid, select the PORRIDGE program and cook
until the desired consistency has been reached (approx.
10-15 minutes).

3. This program can also be stopped manually. It is not
necessary to wait till the end of the set time.

Tip:

Serve with fresh raspberries or other delicious fruits.

HONG KONG CLAY POT RICE

cooking time: @ function:
30 + 40 minutes | claypot rice
1. Put the rinsed rice, the whole piece of pork belly, sau-

sages, sage and water into the rice cooker pot.

2. Close the lid, select the CLAYPOT RICE program and
start it.

» 3. When therice is ready, (in about 30 minutes) take out
N the pork and sausages, and cut them into slices.

» 4. Mix the soy sauce, fish sauce and all the spices together.
Add this to the pot along with the meat.

» 5. Close the lid and let the program finish.
Tip:

Serve in bowls drizzled with soy sauce and add freshly
chopped coriander.



SPANISH CHICKEN WITH RICE

cooking time: function:
35 minutes quick cook

1.

Finely chop the onion, chop the garlic and put them in
the rice cooker pot. Add the rinsed rice, broth, butter,
cumin, salt and pepper, and stir thoroughly.

Pour in the tomatoes and add the chicken (cut into
large strips) on top. Do not stir.

Close the lid, select the QUICK COOK program and
cook for 35 minutes.

Stir again before serving.

Tip:
Serve sprinkled with freshly chopped parsley.

YELLOW PEA SOUP

cooking time: R function:
2 hours soup

1.

Finely chop the onion and celery, slice the garlic, and
dice the carrots.

Put all the ingredients into the rice cooker pot and mix
thoroughly.

Close the lid, select the SOUP program and cook for 2
hours.

Tip:
Add a tablespoon of cream to the soup and blend with a
stick blender.

113
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VEGETABLE THAI CURRY

cooking time: . QR function:
45+10 minutes slow cook

1.

Finely chop the onion, peel and dice the carrots, cut
the pepper into strips and place in the rice cooker pot
along with the peas, curry paste, water and sugar.

Close the lid, select the SLOW COOK program and cook
for 45 minutes.

10 minutes before the end of the cooking time, add
the broccoli florets, coconut milk and fish sauce to the
pot. Close the lid again and let the program finish.

Stir thoroughly before serving

Tip:

As a side, serve with sticky rice or white bread.
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HAFERBREI MIT APFELN UND ZIMT

Garzeit: Funktion:
10-15 Minuten porridge

1. Die Apfelwiirfel, die Haferflocken, den Zucker, den Zimt,
eine Prise Salz und das Wasser in den Behalter des Reis-
kochers geben.

2. Den Deckel schlielen, Funktion PORRIDGE wahlen und
kochen, bis die gewiinschte Konsistenz erreicht ist. (ca.
» 10-15 Minuten)

” 3. Diese Funktion kann auch manuell beendet werden,
» es ist nicht notig, das Ende der eingestellten Zeit
abzuwarten.

Tipp:
Man kann den Brei auch mit frischen Himbeeren oder
anderen Friichten nach Geschmack servieren.

GELBE ERBSENSUPPE

Garzeit: Funktion:
2 Stunden soup

1. Die Zwiebel und den Sellerie fein hacken, den Knob-
lauch in Scheiben schneiden und die Karotte wiirfeln.

2. Alle Zutaten in den Behalter des Reiskochers geben
und griindlich vermischen.

3. Den Deckel schlieBen, die Funktion SOUP wahlen und
2 Stunden lang kochen.

? Tipp:
» Sie kbnnen auch einen Essléffel Sahne in die Suppe geben
und sie mit einem Stabmixer plirieren.



REIS AUS DEM HONGKONG-TONTOPF

Garzeit: Funktion:
30 + 40 Minuten claypot rice

1. Gesplulten Reis, ein ganzes Stlick Schweinebauch, Wiirs-
te, Salbei und Wasser in den Behdlter des Reiskochers
geben.

» 2. Den Deckel schlieBen, die Funktion CLAYPOT RICE
wahlen und kochen.

» 3. Wenn der Reis fertig ist (in etwa 30 Minuten), das
» Fleisch zusammen mit Wurst herausnehmen und in
Scheiben schneiden.

N 4. Die Sauce aus Sojasauce, Fischsauce und allen Gewdir-
zen mischen und mit dem Fleisch in den Reiskocher
zurlickgeben.

5. Den Deckel schliefen und das Programm ablaufen
lassen.

Tipp:
In Schalen anrichten und mit Sojasauce und frisch
gehacktem Koriander betrdufeln.
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SPANISCHES HAHNCHEN MIT REIS

Garzeit: Funktion:
35 Minuten quick cook

1.

Die Zwiebel fein hacken, den Knoblauch hacken und in
den Behdlter des Reiskochers geben, den abgespiilten
Reis, die Briihe, die Butter, den Kimmel, das Salz und
den Pfeffer hinzufiigen und griindlich vermischen.

Die Tomaten eingiel3en, das in groBere Nudeln ge-
schnittene Fleisch darauf legen. (nicht mischen)

Den Deckel schlieBen, die Funktion QUICK COOK wah-
len und 35 Minuten lang kochen.

Vor dem Servieren nochmals umrihren.

Tipp:

Mit frisch gehackter Petersilie bestreut servieren.



THAI-CURRY MIT GEMUSE

Garzeit: Funktion:
45+10 Minuten slow cook

1.

Die Zwiebel fein hacken, die geschélten Karoten in
groBere Wiirfel und die Paprika in Streifen schneiden
und zusammen mit den Erbsen, der Currypaste, dem
Wasser und dem Zucker in den Behélter des Reisko-
chers geben.

Den Deckel schlieBen, die Funktion SLOW COOK wah-
len und 45 Minuten lang kochen.

10 Minuten vor Ende der Garzeit den in Réschen
zerteilten Brokkoli, die Kokosmilch und die Fischsauce
hinzufiigen, den Deckel wieder schliefen und das
Programm zu Ende laufen lassen.

Vor dem Servieren griindlich umrihren.

Tipp:

Als Beilage kénnen Sie Klebreis oder Weil3brot wdhlen.

119
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ZABKASA ALMAVAL ES FAHEJJAL

fozési ido: funkcio:
10-15 perc porridge

1. Helyezze a kockara vagott almat, a zabpelyhet, a cukrot,
a fahéjat, a csipet sot és a vizet a rizsf6z6 edénybe.

2. Zarja le a fedelet, valassza a PORRIDGE funkciot, és
fé6zze a kivant éllag eléréséig. (kb. 10-15 perc).

3. Ezafunkcié manualisan is kikapcsolhato, nem kell
megvarni a bedllitott id6 végét.

? Tipp:
Izlés szerint friss mdlndval vagy mds gyiimélccsel is
tdlalhatja.

HONG KONG-I AGYAGTALAS RIZS

fozési idé: funkcio:
30 + 40 perc claypot rice

1. Helyezze az atoblitett rizst, egy egész darab sertésolda-
last, a kolbdszt, a zsalyét és a vizet a rizsfé6z6 edénybe.

2. Zarjale afedelet, valassza ki a CLAYPOT RICE funkciét,
» és f6zzon.

3. Amikor a rizs elkésziilt (kb. 30 perc elteltével), vegye ki
” a kolbaszt és a hust, majd szeletelje fel 6ket.

4. Keverje 6ssze a széjaszdszbol, halszoszbdl és flisze-

» rekbdl készilt szészt, majd tegye vissza a rizsf6z6be a
N hussal egytt.

» 5. Zérja le a fedelet, és hagyja végigfutni a programot.

»

» Tipp.'

Tdlalja tdlkdkban, széjaszésszal meglocsolva és friss,
apréra vdgott korianderrel megszorva.

|21
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SPANYOL CSIRKE RIZZSEL

fozési idd: funkcio:
35 perc quick cook

1.

Vagja a hagymat finomra, apritsa fel a fokhagymat, he-
lyezze a rizsf6z6 edénybe, adja hozza az atoblitett rizst,
a huslevest, a vajat, a koményt, a sét, a borsot, majd
alaposan keverje 6ssze.

Ontse ra a paradicsomot, majd a nagyobb csikokra
vagott hust. (ne keverje 0ssze)

Zarja le a fedelet, vélassza a QUICK COOK funkciot, és
fézze 35 percig.

Talalas el6tt keverje Ujbol 6ssze.

Tipp:

Frissen vdgott petrezselyemmel megszdrva tdlalja.

SARGABORSO LEVES

fozési idd: funkcio:
. (
2 6ra soup

1.

Vagja aprora a hagymat és a zellert, szeletelje fel a
fokhagymat, és kockdazza fel a sadrgarépat.

Helyezze az 6sszes hozzavalét a rizsfézébe, majd alapo-
san keverje dssze.

Fedje le az edényt, valassza ki a SOUP funkciot, és f6zze
2 6ran at.

Tipp:
Egy evékandl tejszint is adhat a leveshez, és botmixerrel
plirésitheti.



ZOLDSEGES THAI CURRY

fozési idd: funkcio:
45 +10 perc slow cook

1.

Vagja a hagymat finomra, a meghdmozott sargarépat
kisebb kockakra, a paprikat csikokra, majd helyezze
Oket a borsdval, a currypasztaval, a vizzel és a cukorral
egyutt a rizsf6z6 edénybe.

Zarja le a fedelet, valassza a SLOW COOK funkciot, és
fé6zze 45 percig.

10 perccel a f6zési id6 vége el6tt adja hozza a brok-
kolit, a kdkusztejet és a halszdszt, majd ismét zarja le a
fedelet, és hagyja végigfutni a programot.

Haszndlat el6tt alaposan keverje 6ssze!

Tipp:

Kéretként vdlasszon ragados rizst vagy fehér kenyeret.

|23
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OWSIANKA Z JABEKIEM | CYNAMONEM

czas przygotowania: funkcja:
10-15 minut porridge

1. Do naczynia ryzowaru wtozy¢ pokrojone w drobng
kostke jabtko, ptatki owsiane, cukier, cynamon, szczypte
soli i wode.

2. Zamkna¢ pokrywe, wybrac funkcje PORRIDGE i goto-
wac dopdki nie uzyskamy wymaganej konsystenciji. (ok.
» 10-15 minut)

” 3. Funkcje te mozna réwniez zakoriczy¢ recznie, nie trzeba

» czekac do konica ustawionego czasu.

Propozycja podania:
Mozna réwniez podawac ze swiezymi malinami lub
innymi owocami wg smaku.

WARZYWNE TAJSKIE CURRY

czas prz;:qotowania: R funkcja:
45 minut slow cook

1. Drobno pokrojong cebule, obrane marchewki w wiek-
sza kostke, papryke w paski wtozy¢ do naczynia ryzo-
waru razem z groszkiem, pasta curry, wodga i cukrem.

2. Zamkna¢ pokrywe, wybrac funkcje SLOW COOK i
gotowac 45 minut.

3. 10 minut przed korhcem gotowania dodac rézyczki bro-
kuta, mleko kokosowe, sos rybny, ponownie zamkna¢
» pokrywke i pozostawi¢ do zakonczenia programu.

4. Przed podaniem doktadnie wymieszac.

Propozycja podania:
» Jako dodatek wybieramy kleisty ryz lub biaty chleb.

|25
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KURCZAK PO HISZPANSKU Z RYZEM

czas przxgotowania: QR funkE:ja:
35 minut quick cook

1.

Cebule i czosnek drobno posiekac i wiozy¢ do naczynia
ryzowaru, doda¢ wyptukany ryz, bulion, masto, kminek,
sOl, pieprz i doktadnie wymieszac.

Wla¢ pomidory, na nich utozy¢ mieso pokrojone w
wieksze paski. (nie mieszac)

Zamknac pokrywe, wybra¢ funkcje QUICK COOK i
gotowac 35 minut.

Przed podawaniem ponownie wymieszac.

Propozycja podania:
Podawac posypany swiezo posiekanq natkq pietruszki.

Z0XTA ZUPA GROCHOWA

czas przygo.towania: R funkcja:
2 godziny soup

1.

Cebule i seler drobno pokroi¢, czosnek na plasterki,
marchewke w kostke.

Wszystkie sktadniki wtozy¢ do naczynia ryzowaru i
doktadnie wymieszac.

Zamknac pokrywe, wybra¢ funkcje SOUP i gotowac
2 godziny.

Propozycja podania:
Do zupy mozna réwniez dodac¢ tyzke Smietany i
zmiksowac mikserem.



RYZ Z GLINIANEGO GARNKA HONG KONG

czas przygotowania: funkcja:
30 + 40 minut claypot rice

1. Do naczynia ryzowaru wtozy¢ optukany ryz, caty kawa-
tek boczku, kietbaski, szatwie i zala¢ woda.

2. Zamkna¢ pokrywe, wybrac funkcje CLAYPOT RICE i
» gotowacd.

3. Gdy ryz jest gotowy (po okoto 30 minutach) wyjac
» mieso wraz z kietbasg i pokroic je w plastry.

4. Sos przygotowac z sosu sojowego, sosu rybnego,
» wszystkich przypraw i razem z miesem wla¢ do
ryzowaru.

» 5. Zamkna¢ pokrywe i pozostawic¢ do zakonczenia
programu.

Propozycja podania:
Mozna podawac w miseczkach, skropi¢ sosem sojowym i
posypac swiezo posiekang kolendrg.
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OVSENA KASA Z JABOLKI IN S CIMETOM

¢as kuhanja: funkcija:
10-15 minut porjridge

1.V posodo kuhalnika riza vlozimo na majhne koscke na-
rezana jabolka, ovsene kosmice, sladkor, cimet, S¢epec
soli in vodo.

2. Zapremo pokrov, izberimo funkcijo PORRIDGE in
kuhamo, dokler ne dosezemo Zelene konsistence. (ca
» 10-15 minut)

” 3. To funkcijo lahko konéate tudi ro¢no, ni potrebno &akati
» na konec nastavljenega ¢asa.

Nasvet:
Serviramo lahko tudi s svezimi malinami ali z drugim
sadjem po okusu.

RUMENA JUHA IZ GRAHA

cas kuilanja: Q funkcija:
2 uri soup

1. Cebulo in zeleno narezemo na fino, ¢esen na rezinice,
korenje na kocke.

N 2. Vse sestavine vlozimo v posodo kuhalnika riza in teme-
ljito premesamo.

3. Zapremo pokrov, izberemo funkcijo SOUP in kuhamo
2 uri.

Nasvet:
V juho lahko dodamo tudi Zlico smetane in jo razmiskamo
» s pali¢nim mesalnikom.
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RIZA IZ GLINENEGA LONCA HONG KONG

¢as kuhanja: funkcija:
30 + 40 minut claypot rice

1.V posodo kuhalnika riza vliozimo cel kos slanine, klobasi,
Zajbelj in vodo.

2. Zapremo pokrov, izberimo funkcijo CLAYPOT RICE in
» skuhamo.

» 3. Ko jeriz skuhan (ca za 30 minut), vzamemo ven meso
skupaj s klobaso in vse narezemo na rezine.

» 4, Omako zmesamo iz sojine omake ribje omake, navede-
N nih za¢imb in skupaj z mesom vrnemo v kuhalnik riza.

» 5. Zapremo pokrov in poc¢akamo, da se program konca.
» Nasvet:

Serviramo lahko v posodicah, pokapljamo s sojino omako
in sveZe narezanim koriandrom.



PISCANEC PO SPANSKO

¢as kuhanja: funkcija:
35 minut quick cook

1. Cebulo narezemo na drobno, ¢esen sesekljamo in
vloZzimo v posodo kuhalnika riza, dodamo riz, ki smo ga
prej splaknili, jusno osnovo, maslo, kumino, posolimo,

» poporamo in temeljito premesamo.

2. Nalijemo paradiznike, na njih poloZimo meso, narezano
» na vecje trakove. (e mesamo)

” 3. Zapremo pokrov, izberemo funkcijo QUICK COOK in
» kuhamo 35 minut.

4. Pred serviranjem ponovno premesajte.
Nasvet:

» Lahko serviramo tudi posipane s sveZe sesekljanim
petersiljem.



ZELENJAVNI TAJSKI CURRY

cas kuha.nja: QR funkcija:
45 minut slow cook

1. Cebulo narezemo na drobno, olupljeno korenje na
vecje kocke, papriko na obroce in vlozimo v posodo
kuhalnika riza skupaj z grahom, s pasto za carry, z vodo

» in s sladkorjem.

2. Zapremo pokrov, izberemo funkcijo SLOW COOK in
» kuhamo 45 minut.

” 3. 10 minut pred koncem nastavljenega ¢asa kuhanja do-
» damo brokoli v kosckih, kokosovo mleko, ribjo omako,
ponovno zapremo pokrov in poc¢akamo, da se program
zakljuci.

» 4. Pred postrezbo temeljito premesamo.

Nasvet:
Za prilogo izberemo lepljiv riz ali bel kruh.
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ZOBENA KASA S JABUKOM I CIMETOM

vrijeme pripreme: funkcija:
10-15 minuta porridge

1. U posudu kuhala za rizu staviti jabuku isjeckanu na
male kockice, zobene pahuljice, Secer, cimet, trunku soli
i vodu.

2. Zatvoriti poklopac, odabrati znacajku PORRIDGE te
kuhati dok ne postignemo zZeljenu konzistenciju (oko

» 10-15 minuta).

” 3. Ovaznacajka se moze i ru¢no zavrsiti, nije potrebno

» Cekati da istekne podeseno vrijeme.
Savjet:
Servirati se moze i sa svjezim malinama ili drugim vo¢em
po Zelji.

RIZA 1Z GLINENOG LONCA HONG KONG

vrijeme pripreme:. R funkcija: .
30 + 40 minuta claypot rice

1. U posudu kuhala za rizu staviti ispranu rizu, cijeli komad
buta, kobasice, zalfiju i vodu.

2. Zatvoriti poklopac, odabrati znac¢ajku CLAYPOT RICE i

kuhati.
» 3. Kada jeriza gotova (za oko 30 minuta), izvaditi meso i
N kobasice i isjeci na kriske.
» 4. Sos napraviti od sojinog umaka, ribljeg umaka, svih

zacina, te zajedno s mesom vratiti u kuhalo.
» 5. Zatvoriti poklopac i ostaviti program da se zavrsi.
Savjet:

Servirati se moZe u zdjelama, s malo sojinog umaka i
svjeze isjeckanim korijandrom.



SPANJOLSKO PILE S RIZOM

vrijeme p.ripreme: QR funkE:ija:
35 minuta quick cook

1.

Luk sitno isjeckati, cesnjak isjeci i staviti u posudu ku-
hala za rizu, dodati ispranu rizu, bujon, maslac, kim, sol,
papar i dobro zamijesati.

Sipati rajcicu, preko nje staviti meso isjeckano na vece
trakice. (ne mijesati)

Zatvoriti poklopac, odabrati znac¢ajku QUICK COOK te
kuhati 35 minuta.

Prije serviranja ponovno promijesati.

Savjet:
Moze se servirati sa svjeZe isjeckanim persinom.

JUHA 0D ZUTOG GRASKA

vrijeme pripreme: R funkcija:
2 sata soup

1.

Luk i celer sitno isjeckati, ¢eSnjak na listice, mrkvu na
kockice.

Sve sastojke staviti u posudu kuhala za rizu i dobro
promijesati.

Zatvoriti poklopac, odabrati znacajku SOUP te kuhati
2 sata.

Savjet:
U juhu moZemo dodatii Zlicu vrhnja i zamijesati Stapnim
mikserom.
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TAJLANDSKI KARI 0D POVRCA

vrijeme p.ripreme: QR funkcija:
45 minuta slow cook

1.

Luk sitno isjeckati, oljustenu mrkvu na vece komade,
papriku na trakice te staviti u posudu kuhala za rizu
zajedno s graskom, kari pastom, vodom i Secerom.

Zatvoriti poklopac, odabrati znacajku SLOW COOK te
kuhati 45 minuta.

10 minuta prije isteka vremena kuhanja dodati cvjetove
brokule, kokosovo mlijeko, riblji sos, ponovno zatvoriti
poklopac i ostaviti dok se program ne zavrsi.

Prije serviranja dobro promijesati.

Savjet:
Kao prilog preporucujemo ljepljivu rizu ili bijeli kruh.
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